
Communiqué de presse – Forum « Bien vivre avec les écrans »  

j.louineau@cc-paysdesachards.fr – 02 28 97 58 96  

 

 

 

 

 

 

COMMUNIQUÉ DE PRESSE 

FORUM 

« BIEN VIVRE AVEC LES ECRANS » 

 

En 2020, les animateurs jeunesse du territoire ont constaté 

une amplification des comportements et des usages à risque 

en ce qui concerne les écrans. Depuis, la crise sanitaire 

a renforcé l’isolement et le mal-être de certains jeunes. 

  

Partageant ces constats, le service Enfance-Jeunesse de la 

Communauté de communes du Pays des Achards a souhaité 

mettre en place une série d’actions sur la thématique 

« Bien vivre avec les écrans ». 

 

Certains professionnels de l’enfance-jeunesse du 

territoire sur l’utilisation des écrans ont été formés, 

une mallette pédagogique à destination des professionnels 

a été mise en place. Les actions se poursuivent avec 

l’intégration des jeunes dans un projet de création de 

vidéos, et enfin, l’organisation d’une journée dédiée aux 

écrans pour accompagner les familles : le Forum « Bien 

vivre avec les écrans », qui a lieu le samedi 23 novembre, 

de 10h à 18h.  

 

Ce forum est une action qui entre dans le programme de la 

« Tournée de la Parentalité », un temps fort préparé avec 

toutes les communautés de communes, les partenaires, la 

Fédération des Centres Sociaux de Vendée et la Caf dans le 

cadre du Schéma Départemental des Services aux Familles. 

35 actions proposées sur la Vendée sur la période du 16 au 

30 novembre 2024. 
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LE PROGRAMME 
 

 

 

Différents pôles sur l’utilisation des écrans 

• Un pôle vidéo : vidéos de présentation de jeux-

vidéos, de réseaux sociaux, faites par les jeunes 

• Un pôle mallette pédagogique : jeux pédagogiques pour 

tout âge à partir de 6/7 ans en lien avec 

l’utilisation des écrans, à utiliser en autonomie ou 

avec un animateur 

• Un pôle rétro gaming : utilisation de différentes 

consoles de jeux (anciennes et récentes) et réalité 

virtuelle 

• Un pôle informations – préventions : échange avec le 

Promeneur du Net du Pays des Achards. Un promeneur du 

net contribue, par sa présence éducative sur les 

espaces en ligne fréquentés par les jeunes, à définir 

de nouvelles modalités d’accompagnement en phase avec 

leurs préoccupations et besoins actuels. 

 

 Intervenants 

• 11h : Conférence, rencontre, avec Enrique Douillard 

afin de découvrir le métier de créateur de contenus. 

• 16h : Compagnie Co-Incidences – théâtre 

d’improvisation autour des écrans : les familles 

proposeront des mots autour du thème des écrans et 

les comédiens improviseront un spectacle avec les 

mots donnés. 

 

 

 

Informations supplémentaires : 

Ouvert à tous 

Restauration et bar sur place (CB non acceptée) 
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